
       

 Принято педагогическим  советом 

 Протокол № 1 

     От 29.08. 2019 года                                                                                                                                                                                  Утвержден                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                     приказом  МБДОУ № 4 

                                                                                                                                                                  г. Невинномысска 

                                                                                                                                                                                        от « 03» 09. 2019г.  №-69                   

                                                                                                                                                                                                              

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

непрерывной образовательной деятельности по основной образовательной программе МБДОУ № 4 г. Невинномысска  

на 2019-2020 г.г. 

Базовый вид деятельности Количество часов 

В неделю В месяц В год 

1 

мл.гр

. 

2 мл. средн. подгот. 1мл.гр 2 мл. средн подгот. 1мл.гр 2 мл. средн. подгот 

Познавательное развитие 

Ознакомление с социальным 

миром; предметным 

окружением; миром природы  

Математика  

Конструирование 
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Речевое развитие. 

Развитие  речи 

Чтение  художественной 

литературы 
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Художественно – эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Музыкальное развитие 
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Физическое развитие/ на 

открытом воздухе 

2 3 3 2/1 12 12 12 8/4 108 108 108 72/36 

Социально – коммуникативное 

развитие 

Интеграция с другими образовательными областями + образовательная деятельность, осуществляемая в

 ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности. 

Итого: 10 10 10 14 40 40 40 52 360 360 360 468 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная часть) 



«Юный эколог» С.Н. Николаева» Реализуется в разных видах совместной деятельности детей и взрослых,  как часть познавательного занятия 

«Программа развития речи 

О.С.Ушакова 

Реализуется в разных видах совместной деятельности детей и взрослых, как часть речевого занятия 

Программа Региональная культура, 

Р.М.Литвинова 
 (региональный компонент) 

ЕЖЕДНЕВНО 
(в ходе режимных моментов, ситуативных беседах, через интеграцию с другими образовательными областями)        

 

Длительность ООД соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13: 1 младшая группа – до 10 мин.; 2 младшая группа – до 15 мин.; 

средняя группа – до 20 мин.; подготовительная группа – до 30 мин. 

 

 

 

 

 


